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FORSLAG PA LITTERATUR

Nagot att lasa for foraldrar, anhoriga
och pedagoger till ett barn med autism.



AUTISM OCH LAR

www.autismochlar.se

FORORD

Sedan dag ett pa var resa som foraldrar till ett barn med neuropsykiatriska
funktionedsattningar sa har vi last en hel del litteratur kopplat till allt som rér vart liv som
funkisfamilj. Det har varit allt ifran litteratur om &tsvarigheter, lagaffektivt bemdtande,
specialpedagogik i foérskolan/skolan och problemskapande beteenden till bécker skrivna av
andra foraldrar eller anhdriga.

| detta kompendium har vi samlat forslag pa litteratur att lasa om du ar féralder, anhorig eller
pedagog till ett barn med autism. Det kan vara bade litteratur vard att Iasa for igenkanning men
ocksa for kunskap, rad eller tips.

Som foralder till ett barn med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar ar det inte alltid sa att
det finns tid eller ork att lasa bocker, da vill vi paminna om att en hel del bocker finns som
ljudbok. Att lyssna pa en bok kan vi sjalva tycka passar perfekt nar en kor bil, dvervakar barn
som leker eller vid timslanga nattningar med ett barn som har svart att somna.
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BOCKER FOR FORALDRAR OCH ANHORIGA

Lars Klintwall & Maria Olofsgérd Jegéus (red.)

Leka-prata-dta

Gvningar for barn med siirskilda behov

LEKA PRATA ATA - OVNINGAR FOR
BARN MED SARSKILDA BEHOV

Lars Klintwall & Maria Olofsgard mfl.
(2020)

SVART BALTE | FORALDRASKAP -
ATT LOSA VARDAGEN | NPF-
FAMILJER

Lotta Borg Skoglund & Martina Nelson
(2021)
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HANTERA UTVARDERA
FORANDRA - MED LAGAFFEKTIVT
BEMOTANDE OCH
TYDLIGGORANDE PEDAGOGIK

Bo Hejlskov Elvén & Anna Sjélund
(2018)

PROBLEMSKAPANDE BETEENDE -
VID UTVECKLINGSMASSIGA
FUNKTIONSHINDER

Bo Hejlskov Elvén (2018)
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BARN SOM BRAKAR - ATT HANTERA
KANSLOSTARKA BARN | VARDAGEN

Bo Hejlskov Elvén & Tina Wiman
(2015)

Introduktion till
Lagaffektivt bemotande

B0 Hajshov Ebvir

INTRODUKTION TILL LAGAFFEKTIVT
BEMOTANDE

Bo Hejlskov Elvén (2020)
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PRAKTISKA RAD FOR ATT
HITTA MATLUSTEN

NAR DITT BARN INTE ATER -
PRAKTISKA RAD FOR ATT HITTA
MATLUSTEN

Kajsa Lamm Laurin (2015)

INTENSIVTRANING | PRAKTIKEN
FOR TVA POJKAR MED AUTISM

Irene Kristiansson & Anna Sandstrom
(2013)
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FLICKOR MED AUTISM OCH ADHD - KONSTEN ATT FEJKA ARABISKA -
EN GUIDEBOK FOR FORALDRAR EN BERATTELSE OM AUTISM
OCH PROFESSIONELLA

Lina Liman (2017)
Maria Bahler (2020)
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AUTISTERNA - OM KVINNOR PA ADHD - FRAN DUKTIG FLICKA TILL
SPEKTRAT UTBRAND KVINNA

Clara Térnvall (2021) Lotta Borg Skoglund (2020)
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STORNINGEN - ADHD, PILLREN SUPERMAMSEN - OM LIVET SOM
OCH DET STRESSANDE PEDAGOG OCH FORALDER TILL
SAMHALLET BARN MED SARSKILDA BEHOV
Katarina Bjarvall (2019) Supermamsen (2020)

Barn med autism

En handledargusde for grundliggande
srdighetstranin

Tohtas Rasmussen & Osiar Stombeeg :

RATT ATT LEKA - HUR BARN MED BARN MED AUTISM - EN
AUTISM KAN EROVRA LEKEN HANDLEDARGUIDE FOR
HEMMA, | FORSKOLAN OCH GRUNDLAGGANDE
SKOLAN FARDIGHETSTRANING
Maggie Dillner & Anna Léfgren (2013) Tobias Rasmussen & Oscar

Strdmberg (2022)
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Olaug Nilssen (2019) Conny Palmkvist (2021)

NONICA DERGENEK

MARIONETTMAMMAN - FRAN NOVIS
TILL EXPERT SOM NPF-FORALDER

Monica Bergenek (2021)
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BOCKER FOR PEDAGOGER

Jegéus (red.)

Leka:prata-dta

Ovningar for barn med sérskilda behov

LEKA PRATA ATA - OVNINGAR FOR
BARN MED SARSKILDA BEHOV

Lars Klintwall & Maria Olofsgard mfl.
(2020)

Se, forsth och hjaipa forshble
med en anno

BARN SOM VACKER FUNDERINGAR
- SE, FORSTA OCH HJALPA
FORSKOLEBARN MED EN
ANNORLUNDA UTVECKLING

Gunilla Gerland & Ulrika Aspeflo (2017)
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HANTERA UTVARDERA
FORANDRA - MED LAGAFFEKTIVT
BEMOTANDE OCH
TYDLIGGORANDE PEDAGOGIK

Bo Hejlskov Elvén & Anna Sjélund
(2018)

Beteende-
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| FORSKOLAN

Om Ugaffektivt bembtande

. BETEENDEPROBLEM |
FORSKOLAN - OM LAGAFFEKTIVT
BEMOTANDE

Bo Elvén Hejlskov & David Edfelt
(2017)
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BETEENDEPROBLEM | SKOLAN

Bo Elvén Hejlskov (2020)

RATT ATT LEKA - HUR BARN MED
AUTISM KAN EROVRA LEKEN
HEMMA, | FORSKOLAN OCH
SKOLAN

Maggie Dillner & Anna Lofgren (2013)
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1 forskolan

TYDLIGGORANDE PEDAGOGIK |
FORSKOLAN

David Edfelt, Cajsa Jahn, Malin
Reutersward, Anna Sjélund (2019)
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AUTISM OCH ADHD | SKOLAN -
HANDBOK | TYDLIGGORANDE
PEDAGOGIK

Anna Sj6lund, Cajsa Jahn, Ann
Lindgren, Malin Reutersward (2017)
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= hur lirare kan mota adhd och autism

L ferlaget

POJKEN MED EXTRA ALLT - HUR
LARARE KAN MOTA ADHD OCH
AUTISM

Alexander Skytte (2020)

BOCKER FOR SYSKON (CIRKA 3-8 AR) TILL BARN MED AUTISM
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ELI HAR EN STOREBROR

Karin Jacov och Jenny Sjodin (2018)



